
Gesundheit und Leistung
Workshop Sprung-Gymnastik 

Eure Hunde haben sicherlich schon viele Hürden gut gemeistert und sicher schon einige auch gerissen.  
Sichere Sprünge haben ihre Grundlage in einem ausgewogenen Sprungverhalten. Dies zu erkennen und sie 
dann dem Hund nahe zu bringen ist der Inhalt dieses Workshops.  Dabei ist es genauso interessant einen 
Hund zu schulen der gerade seine ersten Erfahrungen an den Hürden macht, ihm damit Hilfestellung für ein 
optimales und gesunderhaltendes Sprungverhalten zu geben. So wie dem erfahrenen Sporthund die Mög-
lichkeit zu geben sich zu Gymnastizieren um sicherer und schonender die Sprünge nehmen zu können. 
Zudem wird das Wissen um Warm-up und Cool-down auf Basis der Akupunkt-Massage vermittelt.

Donnerstag, 12.08.2009 
09:00 - 12:00 & 13:00 - 18:00 Uhr
Warm-Up & Cool-Down durch Akupunkt-Massage (Theorie & Praxis) 
Sprunggymnastik (Theorie & Praxis)

Kosten:
70,- Euro / Teilnehmer
maximal 12 Teilnehmer 

Informationen und Anmeldung online bei Philipp Müller-Schnick unter www.leashes.de  



Check-Up für Ihren Hund
Workshop Bielefeld 2009 

Special: Energetischer Check-Up Ihres Hundes 
inklusive individueller Beratung nur 15,- Euro! 

Claudia Thesinga ist Tierheilpraktikerin mit Spezialisierung auf die Akupunkt-Massage (APM) an Hund bzw. Pferd 
und betreute 4 Jahre lang erfolgreich die Deutsche Agility-Nationalmannschaft. Die APM ist eine ganzheitliche 
Meridiantherapie und entspringt der traditionellen chinesischen Medizin (TCM). Für Sporthunde bietet diese 
Therapieform eine optimale Vorbereitung um Gesundheit zu erhalten und Leistung zu optimieren. Immer getreu 
dem Motto:  „Wer das Detail verstehen will, muss das Ganze betrachten. “  Weiterführende Informationen erhalten 
Sie direkt auf unserem Stand oder im Internet unter www.sharam.info - dort finden Sie auch die aktuellen Seminar-
termine und Angebote für Ihren Verein oder Ihre Hundeschule.

Diese Aktion gilt ausschließlich während des Agility Workshops in Bielefeld 2009 


